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OPÉRA en ligne
Sensibiliser les jeunes sur les 
risques associés aux jeux 
d’argent et de hasard.

Porté par le pôle Prévention de l’ARPEJ,  
OPÉRA en ligne est un programme de 
prévention innovant, ludique et interactif 
sur les risques liés aux jeux d’argent et de 
hasard. Il est déployé gratuitement par  
l’ARPEJ.

OBJECTIFS 
	› Appréhender les risques liés aux jeux  
d’argent et de hasard

	› Comprendre les mécanismes de ces jeux
	› Déconstruire les croyances erronées
	› Renforcer les compétences psychosociales

PUBLIC
Jeunes de 16 à 19 ans

TARIF
Programme gratuit

QUATRE ACTIVITÉS DE 45 MIN À 1 H
1.	 Soyons critiques 

Éveiller son sens critique face aux JAH
2.	 Je gère ! 

Activité d’éducation budgétaire
3.	 Stratégie sans influence 

Démystifier le hasard et les fausses croyances
4.	 Au-delà des apparences 

Reconnaître les signes et attitudes d’une 
personne rencontrant des problèmes de jeu
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