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“Les Clés du Jeu” : un projet partenarial national d’information, de prévention et d’orientation
sur les risques liés aux jeux d’argent et de hasard a destination des jeunes et des familles

L’ARPEJ est ravie d’annoncer le lancement du consortium “Les Clés du Jeu”, un projet collaboratif dédié a la préven-
tion et a 'laccompagnement autour des jeux d’argent et de hasard, en partenariat avec e-Enfance, la FNEPE et le
Laboratoire CLLE (Cognition, Langues, Langage, Ergonomie — UMR 5263), rattaché a 'Université Toulouse - Jean
Jaures.

Ce projet, soutenu par le jeu responsable de la FDJ, s’inscrit dans une dynamique visant a mettre en synergie les
compétences de plusieurs acteurs complémentaires, afin de mieux répondre aux enjeux actuels liés aux pratiques
de jeu chez les jeunes.

Dans un contexte ou la pratique des jeux d’argent et de hasard chez les mineurs augmente de maniére significative
(+ 22 % entre 2021 et 2025 ; ENJEU-Mineurs 2025) et ou le numérique joue un réle de plus en plus central dans
leurs activités, il est crucial de prévenir les comportements a risque chez cette population et essentiel d’aborder
la méconnaissance des parents sur les impacts de ces pratiques sur les jeunes (études ENJEU-Mineurs 2025 et
CONPARE). Développer des solutions adaptées et coordonnées a ces défis sera la mission du Consortium.

Améliorer le repérage des pratiques a risques chez les jeunes, soutenir les familles

S’étalant sur une période de deux ans, “Les Clés du Jeu” cible principalement les jeunes agés de 13 a 25 ans, tout
en prenant en compte leur environnement, notamment les parents et les familles.

Le projet s'appuie sur une approche méthodique articulée autour d’'un continuum : décoder, repérer, orienter et
accompagner. Cette démarche vise a mieux comprendre les pratiques de jeu, a identifier les situations a risque et a
faciliter l'accés aux dispositifs d’aide disponibles.

Proposer des outils adaptés aux besoins des jeunes et des familles

Le consortium développera des actions ciblées pour les jeunes de 13 a 25 ans ainsi que pour leurs familles :

- Pour les jeunes

Un portail de ressources et de contenus accessibles sur les réseaux sera créé, comprenant des outils pédagogiques,
des formats numériques et des liens vers les dispositifs d’accompagnement. Lobjectif est de faciliter 'information,
le repérage et l'orientation.

- Pour les parents et les familles

Des ressources spécifiques seront développées, incluant des capsules vidéo, des contenus pédagogiques et des
actions de sensibilisation en présentiel et a distance. Ces initiatives visent a aider les adultes a mieux comprendre
et gérer ces enjeux.

Une démarche partenariale nationale, pilotée par ’ARPEJ

Dans le cadre de ce consortium, 'ARPEJ joue un réle clé dans la coordination et la structuration du projet, en étroite
collaboration avec 'ensemble des partenaires.
Cette dynamique collaborative s'appuie sur la complémentarité des expertises de chacun :

» ARPEJ : prévention et accompagnement des pratiques de jeu

» e-Enfance : protection des jeunes et usages numériques

» FNEPE : accompagnement des parents et des familles

» Université Toulouse — Jean Jaurés : recherche et analyse des pratiques

Ensemble, ils poursuivent un objectif commun : mieux comprendre, prévenir et accompagner les pratiques liées
aux jeux d’argent et de hasard.
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Un projet en cours de déploiement

Ce lancement marque le démarrage d’'une phase de co-construction. Dans les mois a venir, les premiers outils,
supports et ressources seront progressivement élaborés et déployés.
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A propos de ’ARPEJ

Fondée en 2022 et pleinement opérationnelle depuis le début de 'année 2023, 'Association de Recherche et de
Prévention sur les Excés du Jeu (ARPEJ) se positionne comme un acteur innovant dans le domaine des jeux d’argent
et de hasard (JAH), exclusivement dédié a cette thématique. LARPEJ s'engage a agir selon un continuum articulé
autour de trois missions : comprendre, prévenir et agir. Ces missions sont mises en ceuvre par trois péles d’interven-
tion complémentaires, regroupant des spécialistes issus de différentes disciplines :

» Recherche, développement, évaluation et formation
» Prévention et partenariat
» Soin a distance pour les joueurs en difficulté (SOS Joueurs)

Ce dernier poéle résulte de la reprise de l'activité de 'association SOS Joueurs créée dans les années 1990.

En plus de son Conseil d’administration qui valide les activités et projets des trois péles, 'association, dirigée par
Emmanuel Benoit, s'appuie pour déterminer ses orientations sur un conseil consultatif et scientifique constitué
d’experts nationaux et internationaux reconnus pour orienter ses actions.

Lensemble des outils, programmes de recherche et travaux de 'ARPEJ sont disponibles sur son site www.arpej.eu.
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